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Laakariliitto: Terveyskeskustyosta tehtava houkuttelevampaa

Terveyskeskusten lddkdritilanne on hieman heikentynyt viime vuoteen verrattuna.
Téyttdmdttémid ladkdérin tehtdvid oli lokakuussa 2018 terveyskeskuksissa yhteensé 227,5
kappaletta eli 5,7 prosenttia tehtéivien kokonaismddrdsté. Nousua viime vuoteen verrattuna on
vajaan prosenttiyksikén verran.

Vakinaisten viranhaltijoiden maara on viime vuosina laskenut ja sijaisten maara kasvanut.
Terveyskeskusten johtavien ladkarien kertoman mukaan seka avoimien tehtavien tayttaminen
etta sijaisten saaminen on entistd vaikeampaa. My6s ostopalveluiden saatavuus on
huonontunut. Tydssa kayvien ladkarien maara on Suomessa kuitenkin kasvanut voimakkaasti
koko 2000-luvun ajan.

"Laakariliitto on huolissaan perusterveydenhuollon tilanteesta, mutta ongelmaa ei ratkaista
lisaamalla ldakarikoulutusmaaria entisestaan. Tilastot osoittavat, ettd vaikka 1ddkarien maara
kasvaa, se ei ndy terveyskeskusladkarien maardssa”, sanoo Laakariliiton politiikkatoimialan
johtaja Heikki Parnanen.

Laadkaritilanne vaihtelee alueellisesti. Ladkarivajetta ei ollut lainkaan 60 prosentissa
terveyskeskuksista. Naiden terveyskeskusten alueella asuu noin 1,9 miljoonaa asukasta.
Terveyskeskukset, joissa ladkarivaje on 20 prosenttia tai enemman, palvelevat noin 300 000
suomalaista.

Tiedot selviavat Laakariliiton loka-marraskuussa terveyskeskusten johtaville ladkareille
tekemasta tutkimuksesta. Vastausprosentti oli sata eli tulokset kattavat kaikkien kuntien
tilanteen.

Suurin ldakarivaje oli Etela-Karjalassa, Eteld-Pohjanmaalla, Eteld-Savossa, Kainuussa ja Keski-
Suomessa. Suurin myoénteinen muutos verrattuna edelliseen vuoteen on tapahtunut Itd-Savon
sairaanhoitopiirin alueella, jossa ldadkarivaje oli vahentynyt lahes 11 prosenttiyksikkoa.
Kielteistda muutosta oli tapahtunut Keski-Suomen, Eteld-Karjalan ja Etela-Pohjanmaan
sairaanhoitopiirien alueella, joissa ladkarivaje oli lisddantynyt reilulla kuudella prosenttiyksikolla.

”Naidenkin tutkimustulosten ja tilastojen perusteella on selvaa, etta perusterveydenhuoltoon
on panostettava. Terveyskeskustyosta pitdaa tehda houkuttelevampaa ladkareille”, Parnanen
sanoo.

Houkuttelevuuden lisddmiseksi perusterveydenhuoltoon tarvitaan lisda ladkariresurssia, jotta
tyokuorma olisi kohtuullinen ja tyon sisaltd mielekds. Nuoremmille |dakareille on Laakariliiton
mielesta tarjottava riittava seniorituki ja tdydennyskoulutusmahdollisuus seka joustava valmius
erilaisiin osa-aikatyojarjestelyihin esimerkiksi perhe- tai vastaavien syiden vuoksi.
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Terveyskeskusten ladkarityd on myos pystyttava organisoimaan tasapuolisesti ja
oikeudenmukaisesti, mika edellyttad osaavaa johtamista.

”Asiaa ei ole kokonaisuudessaan hoidettavissa pelkastaan paikallisesti, vaan tarvitaan isompi
jarjestelmauudistus, jossa terveyspalvelujen rahoitus ja jarjestaminen irrotetaan
kuntakentdsta”, sanoo Parnanen.

Tutkimustulokset Laakariliiton verkkosivuilla:
https://www.laakariliitto.fi/tutkimus/laakarityovoima/

Lisatiedot: Politiikkatoimialan johtaja Heikki Parnanen, p. 040 546 5316
Tutkimuspaallikko Jukka Vanska, p. 050 331 7973
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