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Joka kolmas laakari tekee tutkimustyota — merkittava osa
omalla ajallaan

Joka kolmas lddkdri osallistuu jollakin tapaa tieteelliseen tutkimustydhdén ja joka neljéis Iéékdri
on vditellyt. Tieteellistd tutkimustyotd tdysipdivdisesti eli tyékseen tekee kuitenkin vain kaksi
prosenttia ldékdreistd. Merkittdvd osa (41%) tutkimustyG6td tekevistd tekee sitd pelkdstddn
omalla ajallaan téidensd jidlkeen kuten iltaisin ja viikonloppuisin.

"Taman perusteella voisi sanoa, ettd I1dakarien mahdollisuuksia tehda tieteellista tutkimustyota
on parannettava, koska laakarikoulutus ja 18akarina toimiminen perustuu tutkittuun tietoon.
Nayttaa silta, ettd tutkimusta ei rahoiteta tarpeeksi, kun vain kaksi prosenttia |aakareista tekee
tutkimustyota paivatydkseen ja niin moni omalla ajallaan”, sanoo Laakariliiton
varatoiminnanjohtaja Hannu Halila.

Laakarien tieteellista tutkimustyota koskevat tulokset kayvat ilmi Laakari 2018 —tutkimuksen
ennakkotiedoista, jossa selvitettiin laajasti [adkarien perus-, erikoistumis- ja
taydennyskoulutusta. Tutkimus toteutettiin syksyn 2018 aikana ja siihen vastasi 5187 alle 70-
vuotiasta Suomessa asuvaa laakaria. Tutkimus on tehty yhteistydssa laaketieteellisten
tiedekuntien, Suomen Laakariliiton ja sosiaali- ja terveysministerion kanssa. Laajan tutkimuksen
keskeiset tulokset julkaistaan loppuvuodesta.

Eniten tutkimusty6ta tehdaan erikoisaloista laboratorioaloilla, esimerkiksi kliinisen
mikrobiologian, hematologian ja fysiologian aloilla. Tutkimustydté tekee noin puolet |adkareista
my®os kirurgisilla erikoisaloilla, lastentautien, neurologian ja sy6patautien erikoisaloilla.

"llahduttavaa oli, ettad nuorista, alle 35-vuotiaista ladkareista joka kolmas joko suunnittelee tai on
juuri tekemassa vaitdskirjaa. Tutkimustyd selvasti kiinnostaa, nyt pitda pitda huolta siita, etta
siihen annetaan my®s mahdollisuus eli rahoitus on kunnossa eika tutkimustyéta tarvitse tehda
omalla rahalla ja ajalla”, Halila sanoo.

Halila my6s muistuttaa, etta 1aakarien tieteellinen tutkimus hyddyttaa ennen kaikkea potilaita.
"Taman paivan tutkimus on huomisen hyvaa hoitoa”, Halila muistuttaa.

Tutkimustulokset 16ytyvat Laakariliiton verkkosivuilta:
https://www.laakariliitto.fi/tutkimus/ammatillinen-kehittyminen/
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